
QU’EST-CE QUE LA COVID-19 ET COMMENT SE 
PROPAGE-T-ELLE ?

•	 La COVID-19 est une maladie respiratoire aiguë cau-
sée par le coronavirus du syndrome respiratoire aigu 
sévère (SARS-CoV-2)

•	 Le virus se transmet généralement d’une personne in-
fectée à une autre a travers : 

-- Les gouttelettes respiratoires et les aérosols (gout-
telettes plus petites qui restent dans l’air) que vous 
produisez lorsque vous toussez ou éternuez ; 

-- Les contacts personnels proches et prolongés, 
comme le fait de se toucher ou de se serrer la main; 

-- Les contacts les objets sur lesquels se trouvent le 
virus, puis se toucher la bouche, le nez ou les yeux 

avant de se laver les mains.

LES RISQUES ENCOURUS PAR LES PERSONNES 
NON VACCINÉES À LA COVID 19 AU NIGER
•	 Risque de développer la forme grave de COVID-19 ; 

•	 Les symptômes suivants peuvent durer pendant long-
temps même après la guérison : fatigue, essoufflement 
ou troubles respiratoires, toux, douleurs articulaires 
ou musculaires, douleurs thoraciques, problèmes de 
mémoire ou de concentration, troubles du sommeil

•	 Risque élevé de transmission de la maladie

•	 Le virus peut causer des dommages au cœur, au cer-
veau et aux poumons, et augmenter les risques de 
problèmes de santé à long terme

•	 La COVID 19 est particulièrement sévère chez les per-
sonnes souffrant des maladies chroniques telles que 
l’hypertension artérielle, le diabète, l’asthme, le cancer

LES STRATÉGIES DE LA VACCINATION COVID 19 
AU NIGER 
•	 Stratégie fixe : au niveau des hôpitaux et les vaccino-

dromes (wadata, rive droite, grande mosquée) 

•	 Stratégie avancée dans les écoles, les marchés, les 
gares, dans les quartiers pendant les campagnes 



LES AVANTAGES DE LA VACCINATION COVID 19

•	 Le vaccin assure votre protection contre la maladie 
grave associée à la COVID-19

•	 Le vaccin peut aider à réduire les effets secondaires à 
long terme de la COVID-19

•	 Il protège votre cerveau, votre cœur et vos poumons 
contre les effets possibles à long terme du virus de la 
COVID-19

•	 Il favorise le retour à la normale et protège l’économie

•	 Il protège les plus vulnérables contre la COVID-19

•	 Il protège vos proches contre la COVID-19

DÉFIS ET OBSTACLES POUR LA PROMOTION DE 
LA VACCINATION COVID 19 AU NIGER

•	 Insuffisance de connaissance sur la maladie

•	 Déni de la maladie

•	 Propagation des rumeurs de la maladie : diminution 
de l’espérance de vie, de la fertilité etc…

LES VACCINS COVID 19 UNITES AU NIGER 
AstraZeneca : 2 doses à l’intervalle de 8 semaines
Johnson & Johnson : 1 dose 
Pfizer : 2 doses à l’intervalle de 4 semaines
Sinopharm : 2 doses à l’intervalle de 4 semaines 


